
Аннотация  

к дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программе  

«Историко-бытовой танец». 

 

Актуальность программы заключается в том, что она адаптирована к 

условиям сельской местности. Заниматься по данной программе может 

любой ребенок, проявляющий живой интерес к искусству танца, подходящий 

по возрасту.  

В системе хореографического образования дисциплина «Историко-

бытовой танец» является многофункциональной и дает возможность 

обучающимся практически познать историческое развитие танца на 

композициях средневековья до начала XX века. 

Отличительные особенности. Занятия по данной программе 

приобщают обучающихся к пониманию искусства танца и знакомят с 

богатейшей художественной культурой прошлого, способствуют 

формированию музыкального, художественного вкуса, культуры общения, 

способности к самовыражению в танце, навыков коллективного общения, 

развитию двигательного аппарата, мышления, фантазии, раскрытию 

индивидуальности. 

Адресат. Обучающиеся в возрасте 10 – 12 лет. 

Режим занятий. Занятия проводятся для каждой группы 1 час в неделю. 

Количество обучающихся в одной группе от 10 до 30 человек. 

Цель: освоение детьми происхождения бытовой хореографии, 

художественно-стилевых направлений; владение манерой исполнения 

поклонов, танцевальных композиций историко-бытового танца. 

 Уровневость – «стартовый уровень». 

 Формы обучения – групповая, индивидуальная. 
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