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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К  УЧЕБНОМУ   ПЛАНУ

           Одним из основных видов содержательной деятельности Центра внешкольной работы является образовательная.  Она определяется как свободная, не регламентированная  государственным образовательным обучением деятельность, основанная на личных интересах, добровольности, инициативе и самостоятельности самих детей, обеспечивающая удовлетворение широкого спектра разнообразных индивидуальных  потребностей  и интересов обучающихся и их родителей.

          Центр в значительной мере обеспечивает креативный характер организации образовательной деятельности, однако необходимо решать задачу  воспитания  устойчивого позитивного отношения ребёнка к жизни.  Главная задача педагогов  Центра - умение соединить индивидуальную результативность каждого ребёнка с целостным результатом  деятельности детского коллектива. Педагог должен сформировать у ребёнка «стержень убеждения» в том, что он занят важным и полезным делом, развивать его уверенность в себе, собственных силах.

      Определяющими задачами образовательной деятельности педагогов дополнительного образования  на 2014-15 учебный год являются:

· повышения качества дополнительных  образовательных услуг;  

· расширение спектра дополнительных услуг в интересах субъектов образовательного процесса;

· внедрение образовательных программ для детей различных возрастных и социальных групп;

· усиление   научно-технической и социально-педагогической  направленностей дополнительного образования;

· создание условий для самоопределения и самореализации обучающихся.
Учебный план разработан  в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Типовым положением об образовательном учреждении дополнительного образования детей в Российской Федерации от 26 июня 2012г. №504, Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 2.4.4. 1251-03, Письма МО РФ от 20 мая  2003 г. № 28-51-391/16"О реализации дополнительных образовательных программ в учреждениях дополнительного образования детей",   Уставом ОУ, а также на основе с примерных типовых государственных образовательных программ для учреждений дополнительного образования, региональных сертифицированных образовательных программ дополнительного образования детей, составительских и  модифицированных программ, разработанных  педагогами ЦВР с учетом запросов детей и родителей, утвержденных директором  МКОУ ДОД Центра внешкольной работы,  а также кадровых, методических и экономических возможностей,  и отражает процесс развития образовательного учреждения. 

Содержание учебного плана полностью соответствует основным целям деятельности  Центра внешкольной работы   и отражает его многопрофильную специфику.

        Образовательный процесс 2014-15 года представлен семью основными направленностями:

- естественнонаучная;

- культурологическое;

- научно-техническая;

- социально – педагогическая;

- спортивно-техническая;

- туристско-краеведческая;

- художественно-эстетическая. 

         Направленность «Культурологическая».  Основной образовательной целью этой направленности является становление этнокультурного образования. Направленность в плане представлено следующими детскими объединениями:   фольклор, истоки, иностранный язык. 
         Направленность «Социально – педагогическая»  ориентирована  на развитие творческих, коммуникативных и организаторских            способностей детей через детские объединения:   журналистика, развитие лидерских качеств,   клубы по  интересам.

        Направленность «Туристско – краеведческая» создает благоприятные условия  для интеллектуальной деятельности, организует различные формы исследовательской деятельности, повышает интерес детей и подростков к истории родного края. Направленность представлена детскими объединениями: музееведение,  туризм, краеведение, крестьяноведение.  

        Направленность «Художественно – эстетическая» создает  благоприятные условия для творческой деятельности детей, направленной на организацию «ситуации успеха», формирует и развивает празднично- игровую культуру детей, реализует творческую способность талантливых и одаренных детей. В направленность входят детские объединения: изобразительное искусство, вокал, хореография, декоративно-прикладное искусство, художественная обработка дерева,  декоративно-прикладное искусство,  оркестр музыкальных инструментов, лепка, театральный, бисероплетение,  кукольный театр.

       Направленность  «Естественнонаучная»  ориентирована  на развитие интеллектуальных способностей, на приобретение  профессиональных знаний и умений. Направленность  включает в себя детские объединения: «Физика вокруг нас»,  развитие интеллектуальных способностей. 
       Направленность «Научно-техническая»  предусматривает развитие технической мысли учащихся, развитие интереса к науке и технике, привитие навыков конструирования и рационализаторской работы. Направленность представлена следующими детскими объединениями:   информатика и вычислительная техника, моделирование и конструирование, техническое творчество.
 Задачи образовательных программ:

· организация содержания образования по принципу образовательных областей;

· организация образовательного процесса с учетом принципов природо и культуросообразности, вариативности и выбора, сочетания  практикоориентированности;

· реализация преемственности образовательных программ разных направлений, объединение взаимодействия детей и взрослых вокруг общецентровских дел.

      Содержание дополнительных программ Центра внешкольной работы направлено на:

      - психолого – педагогическую помощь детям в индивидуальном развитии;

     - создание необходимых условий для личностного развития детей, их адаптации к жизни в обществе, профессиональное самоопределение, развитие мотивации к познанию и творчеству;

      - стимулирование творческой активности личности, развитие способности к решению возникающих проблем;

      - активное усвоение содержания образования и развитие способности к постоянному самообразованию, применение полученных знаний в различных ситуациях;

      - развитие умений обобщать жизненный опыт;

     - обеспечение преемственности содержания различных видов образования;

      - расширение воспитательно-образовательного «поля» учреждения.

       Учебным  планом Центра внешкольной работы предусмотрены три основные ступени обучения, ориентированные на учащихся разного возраста:

      1 ступень – младший возраст, период детства, охватывающий детей с 6 
                         до 10лет;
      2 ступень – средний возраст – подростковый период с 11 по 14 лет;             

      3 ступень – старший возраст – период юношества с 15 по 18 лет, 

                          связанный с предпрофессиональной подготовкой.

    Особенности образовательного процесса:

    
В зависимости  от  характера занятий, возрастных особенностей, специфики образовательных программ группы для занятий сформированы в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 2.4.4. 1251-03, детские объединения проходят от 1 до 3 раз в неделю. Учебная нагрузка обучающихся в неделю не превышает 10 учебных часов. Количество часов,  определённых для занятий, предусматривает качественное усвоение учебной программы.
Продолжительность одного занятия   следующая: 

    
- с обучающимися младшего возраста занятия длятся  от 30 до 45 минут, с перерывом  10-15 минут;  


- с обучающимися среднего возраста  40-45 минут с перерывом 10-15 минут;


 - с обучающимися старшего возраста  45  минут с перерывом 10-15;  


- с детьми – инвалидами – 30-40 минут с перерывами 10-20 минут;


- индивидуальные занятия- 40-45 минут.


  Исключения составляют: занятия с использованием компьютерной технике в научно-технической направленности  и хореографии художественно-эстетической направленности  проходит 2 раза в неделю по 30 минут для  1 ступени и 2 раза в неделю по 45 минут для   2 и 3 ступени.

Занятия на местности  туристско- краеведческой направленности может проходить до 4 часов. 

Репетиции в    детском объединении:   «Оркестр народных инструментов»  может проходить около  3,5 часов, внутренний перерыв – 20-25 минут.

         Расчет ежемесячного годового количества часов учебно – тематического плана:

	Продолжительность занятий
	Периодичность в неделю
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	1 час
	 2 раза
	2 часа
	72 часа

	2 часа
	2 раза
	4 часа
	144 часа

	2 часа
	3 раза
	6 часов
	216 часов

	3  часа
	2 раза
	6 часов
	216 часов

	3 часа
	3 раза
	9 часов
	324 часа


Центр внешкольной работы  работает в режиме 6 –дневной учебной недели и решает проблему развития мотивации личности к познанию и творчеству через реализацию программ дополнительного образования детей, используя следующие формы организации учебного процесса:  учебные занятия, лекции, семинары, дискуссии, конференции, экскурсии, открытые учебные занятия, туристические походы, учебные игры, консультации, конкурсы, выставки.

          В процессе реализации программ дополнительного образования предполагается достижение определенных общих результатов обучения (по каждому детскому объединению такие ожидаемые результаты прописываются педагогом индивидуально в программе дополнительного образования), таких как:

-     когнитивные (знания, навыки, умения, полученные на занятиях)

-     мотивационные (появление желания у ребенка заниматься данным видом деятельности)

-      эмоциональные (развитие  качеств позитивно положительного состояния – удовлетворенности, любознательности,  стремление познавать  и открывать новое и др.)

-    коммуникативные (понимание и принятие норм и правил общения, поведения, взаимоуважения, доброжелательности, ответственности и обязательности, признания прав всякого человека на самостоятельность и независимость)      

-      креативные (творческое восприятие окружающей действительности, потребность создания нового, поиск нестандартного решения, получения удовлетворения от творческого процесса).

           Для отслеживания результатов деятельности обучающихся,  изучения уровня УУД в детских объединениях дополнительного образования проводятся мониторинги, анкетирование, тестирование, собеседование и т.д. Хорошим показателем работы является участие детского объединения в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, конференциях, выставках, фестивалях и т.д.
        Методическая и дидактическая обеспеченность реализуемых в  Центре внешкольной работы программ достаточна. Имеются необходимые учебно-методические пособия, раздаточные материалы, оборудование.
         При составлении учебного плана учитывались особенности работы детских объединений различных направлений и возможности ресурсного обеспечения развития тех или иных направлений совместной творческой деятельности детей.   

   
            Списки используемой литературы, методических пособий, познавательной литературы для учащихся, материально-техническое оснащение занятий прописываются педагогом в каждой образовательной программе индивидуально.
      Проанализировав потребности субъектов образовательного процесса в расширении спектра дополнительных услуг,  образовательный план на  учебный год скорректирован с увеличением количества часов на объединения    научно-технической и  естественнонаучной   направленности.
        В связи с ведением  в школах  ФГОС второго  поколения   на 1  и 2 ступени  обучения и организацией внеурочной деятельности в образовательных учреждениях по направлениям:   спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-познавательное, военно-патриотическое, общественно-полезная деятельность, проектная  деятельность    Центр внешкольной работы предусматривает сотрудничество с образовательными учреждениями Ирбитского МО.
Распределение объединений

 по фактическим адресам

на 2014 -15 учебный год

	Фактические адреса


	Количество

объединений/часы


	Естественно-

научная
	Культуроло

гическая
	Научно- 

техническая
	Социально педагогическая
	Спортивно-техническое
	Туристско-краеведческая
	Художественно– эстетическая
	  Эколого-биологическая
	Количество

Групп / детей

	д.Бердюгина, ул.Школьная, д.№1
	7/36
	
	
	
	1/2
	
	3/26
	2/6
	
	12/

151

	д.Дубская, 

ул.Школьная, д.№6
	3/8
	
	
	
	
	
	1/4
	2/4
	
	3/31

	с.Знаменское,

ул.Свердлова, д.№6
	4/32
	
	1/4
	
	1/4
	
	2/24
	
	
	7/84

	с.Килачевское

ул.Ленина, д.№36
	7/18
	
	1/2
	2/4
	1/2
	
	1/2
	2/8
	
	7/94

	с.Рудное,

Центральная,д.№31
	2/4
	
	
	
	1/2
	
	1/2
	
	
	2/25

	п.Пионерский,

ул. Ожиганова д.№10
	8/20
	1/2
	1/2
	2/7
	
	
	1/2
	3/7
	
	9/

123

	с.Пьянково,

ул.Юбилейная д.29в
	3/21
	
	
	
	1/3
	
	1/9
	1/9
	
	3/

35

	д.Речкалова,

Школьная, д.№5,№8
	19/68
	1/2
	1/6
	4/12
	
	
	7/28
	6/22
	
	25/

314

	с.Харловское,

ул.Советская, д.№4а
	7/17
	1/2
	
	3/6
	1/3
	
	2/6
	
	
	8/

106

	с.Черновское,

60 лет Октября д.16
	8/25
	1/2
	
	2/6
	1/2
	
	2/11
	2/4
	
	9/

113

	ЦВР


п.Зайково,

ул.Коммунистическая, д.№189
	24/207
	2/4
	2/12
	4/24
	3/30
	
	5/40
	8/97
	
	57/ 649

	Всего 

	92/456
	6/12
	6/26
	18/61
	10/48
	-
	26/

152
	26/

157
	
	142/
1725


Распределение

дополнительных образовательных  услуг

 по направленностям

на 2014-15 учебный год

	№ п\п
	Направленность
	Количество образовательных  услуг (объединении)


	Количество образовательных программ


	Количество групп


	Количество часов в неделю
	Количество часов в год 


	Количество детей

	1.
	Естественно- научная


	6
	3
	6
	12
	 432
	83

	2.
	Культурологическая


	6
	3
	9
	26
	936
	107

	3.
	Научно- техническая


	18
	4
	26
	61
	2196
	319

	4.
	Социально- педагогическая


	10
	4
	14
	48
	1728
	174

	5.
	Спортивно- техническая


	-
	-
	-
	-
	-
	-

	6.
	Туристско- краеведческая


	26
	4
	40
	152
	5472
	487

	7.
	Художественно- эстетическая


	26
	11
	47
	157
	5652
	555

	
	Итого


	92
	29 
	142
	456
	16416
	1725


Распределение объединений по  фактическим адресам

на 2014 -15 учебный год
	Название

 фактического адреса


	Количество

объединений
	Естественно-

научное
	Культуроло

гическое
	Научно-

техническое
	Социально педагогическое
	Спортивно-техническое
	Туристско-краеведческое
	Художественно– эстетическое
	Эколого- биологическое
	Вакансия
	Количество

детей

	д. Бердюгина,
	9/40
	
	
	1/2
	1/2
	
	3/26
	4/10
	
	
	

	Бердюгинская СОШ
	4/26
	
	
	
	Юид 2
	
	Муз18
Краев4
	Изо2
	
	
	

	Ключевская СОШ
	3/10

	
	
	Инф2
	
	
	Муз4
	Дпи4
	
	
	

	Бердюгинское ДОУ
	2/4
	
	
	
	
	
	
	Ритм2
Театр2
	
	
	

	д.Дубская,
	5/12
	
	1/2
	
	
	
	1/4
	3/6
	
	
	

	Дубская СОШ
	3/8
	
	
	
	
	
	Муз4
	Ход2
Дпи2
	
	
	

	Гаевское ДОУ


	2/4
	
	Фол2
	
	
	
	
	Театр2
	
	
	

	с.Знаменское,
	7/40
	
	1/6
	
	4/10
	
	2/24
	
	
	
	

	Знаменская СОШ
	1/18

	
	
	
	 
	
	Муз18
	
	
	
	

	Новгородов. ООШ
	2/10
	
	
	
	Лид4
	
	Муз6
	
	
	
	

	Знаменское ДОУ
	4/12
	
	Фол6
	
	Клуб2
Клуб2

Клуб2
	
	
	
	
	
	

	с.Килаческое,
	7/18
	
	1/2
	2/4
	1/2
	
	1/2
	2/8
	
	
	

	Килачевская СОШ

	4/12
	
	
	Инф2
	Лид2
	
	Муз2
	Ход6

	
	
	

	Якшинская СОШ
	2/4
	
	Ист2
	Инф2
	
	
	
	
	
	
	

	Чернорицкая МКШ

	1/2
	
	
	
	
	
	
	Дпи2
	
	
	

	с.Рудное,
	2/4
	
	
	
	1/2
	
	1/2
	
	
	
	

	Рудновская СОШ

	2/4
	
	
	
	Юид2
	
	Муз2
	
	
	
	

	п.Пионерское 
	11/28
	1/2
	2/4
	2/7
	
	
	1/2
	5/13
	
	
	

	Пионерская СОШ
	5/13
	Физ2
	Ин.яз2
	Инф4
	
	
	Краев2
	Ход3
	
	
	

	Фоминская ООШ
	3/7
	
	
	Инф3
	
	
	
	Изо2
Вокал2

 
	
	
	

	З.Петушок
	3/8
	
	Фол2
	
	
	
	
	Театр4
ДПИ 2
	
	
	

	с.Пьянково,
	3/21
	
	
	
	1/3
	
	1/9
	1/9
	
	
	

	Пьянковская ООШ

	3/21
	
	
	
	Лид3
	
	Муз9
	Ход9
	
	
	

	д.Речкалова,
	19/68
	1/2
	1/6
	4/12
	
	
	7/26
	6/22
	
	
	

	Речкаловская СОШ

	15/58
	Физ2
	Фол6
	Инф4
Инф4
Мод2

Мод2
	
	
	Муз12
Крест2

Крест2

Крест2

Крест2
	Изо4
Ритм2

Хорео6

Они6
	
	
	

	Речкаловское ДОУ

	3/6
	
	
	
	
	
	Крест2
	Вок2
Ритм2
	
	
	

	Кирилловская ООШ
	1/4
	
	
	
	
	
	Тур4
	
	
	
	

	с. Харловское,
	7/17
	1/2
	
	3/6
	1/3
	
	2/6
	
	
	
	

	Харловская СОШ

	7/17
	Физ2
	
	Инф2

Инф2

Т.тв2
	Пресс3
	
	Муз3

Краев3
	
	
	
	

	с.Черновское,
	9/27
	1/2
	
	2/6
	1/2
	
	2/11
	3/6
	
	
	

	Черновская СОШ

	6/14
	Почем2
	
	Инф4

Инф2
	Юид2
	
	Муз2
	Бисер2
	
	
	

	Чубаровская МКШ
	2/4
	
	
	
	
	
	
	Изо2

ДПИ2
	
	
	

	Киргинская СОШ

	1/9
	
	
	
	
	
	Муз9
	
	
	
	

	Центр внеш. раб.
	27/205
	2/4
	2/12
	4/24
	3/26
	
	5/40
	11/99
	
	
	

	ЗСШ №1

	4/15
	Физ2

Эруд2
	
	Инф9
	
	
	Краев2
	
	
	
	

	ЗСШ №2

	4/36
	
	Исто6
	Инф6


	
	
	Муз18

Краев6
	
	
	
	

	Зайковское ДОУ №4
	3/6
	
	
	
	
	
	
	Ритм2

Вок2

Изо2
	
	
	

	ЦВР

	16/148
	-
	1/6
	2/9
	3/26
	
	2/14
	8/93
	
	
	

	
	
	
	Фол6
	ИнфП  3
фото6


	Клуб 8
Игр6

Лидер12
	
	Тур4
Краев

10
	Танц8С

Танц10
Леп12

Изо12

Кук8
Ход25

Они 6 Гол
Вок12

Игнат.
	
	
	

	аккомпаниаторство
	
	
	
	
	
	
	
	18Игн и Гол.
	
	
	

	ИТОГО:
	106/480
	6/12
	8/32
	18/61
	13/50
	
	26/152
	35/173
	
	
	


Распределение программ дополнительного образования детей, реализуемых в МКОУ ДОД  Центр внешкольной работы  в 2014-2015 г.

	№ п\п


	Направленность
	Название образовательной программы
	Срок реализации
	Возраст  детей
	Количество объединений
	Количество   групп
	Кол-во учеб. часов в нед. 
	Кол-во учеб. часов в год
	Количество обучающихся

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1.
	Естественно-научная
	Физика вокруг нас
	2
	13-16
	3
	
	6
	216
	

	2.
	
	«Эрудит»
	2
	 9-10
16-18
	2
	
	4
	144
	

	3.
	
	Развитие интеллектуальных способностей «Почемучка»
	4
	7-11 лет
	1
	
	2
	72
	

	Итого:
	 6
	 
	12
	 432
	

	3.
	Культурологическая
	Урал. Человек. Истоки.


	 4
	 8-10
11-14
	 2
	 
	 8
	 288
	 

	4.
	
	Фольклор
	2
	6 - 10
	3 
	
	16
	576
	

	
	
	Иностранный язык
	
	
	1
	
	2
	72
	

	Итого:
	6
	
	26
	936
	

	
	
	
	
	
	

	5.
	Научно- техническая
	Информационные технологии
	  
	7-10

11-14

15-18
	15
	
	61
	2196
	

	6.
	
	Моделирование и конструирование
	
	 
	1
	
	3
	108
	

	
	
	Техническое творчество
	
	
	1
	
	3
	108
	

	
	
	Фотостудия
	
	
	1
	
	6
	216
	

	Итого :
	18
	
	73
	2628
	

	7.
	Социально-педагогическая
	Юные инспектора движения
	
	
	3
	
	6
	216
	

	8.
	
	 Развитие лидерских качеств «Лидер»
	
	
	4
	
	21
	756
	

	9.
	
	Юный  журналист
	
	
	1
	
	3
	108
	

	10.
	
	Социализирующий досуг
	
	
	2
	
	18
	648
	

	Итого: 
	10
	
	48
	1728
	

	12.
	Туристско- краеведческая
	Музееведение
	
	10-14

15-18
	13
	
	107
	3852
	

	13.
	
	Краеведение
	
	7-10

10-14
	6
	
	28
	1008
	

	14.
	
	Крестьяноведение
	
	6-10
	5
	
	10
	360
	

	15.
	
	Туризм


	
	12-14

14-18
	2
	
	6
	216
	

	Итого:
	26
	
	151
	5436
	

	16.
	Художественно-эстетическая
	Изобразительное искусство
	4
	3-10

11-14
	5
	
	24
	864
	

	17.
	
	Художественная обработка дерева
	
	7-10

11-16
	5
	
	45
	1628
	

	18.
	
	Театральный
	
	11-15
	1
	
	2
	72
	

	19.
	
	Оркестр народных инструментов
	
	7-10

11-14
	2
	
	12
	432
	

	20.
	
	Вокальный
	
	6-13
	2
	
	14
	504
	

	21.
	
	Хореография
	
	6-10

11-14

15-18
	3
	
	26
	936
	

	22.
	
	 Кукольный театр
	4
	8-11
	1
	
	12
	432
	

	23.
	
	Декоративно-прикладное искусство
	3
	6-10
	3
	
	8
	288
	

	24.
	
	 Ритмика
	
	6-7

8-10 
	2
	
	4
	144
	

	25.
	
	Лепка
	4
	7-10
	1
	5
	12
	432
	52

	26.
	
	Бисероплетение
	
	7-10
	1
	
	4
	144
	

	Итого:
	26
	
	163
	5868
	


